
 
 
 
 
 
 
 

 

What we know: Studies show 
that COVID-19 vaccines are 
effective at keeping you from 
getting COVID-19. Getting a 
COVID-19 vaccine will also help 
keep you from getting seriously ill 
even if you do get COVID-19. 
 
COVID-19 vaccination is an important tool to 
help us get back to normal.   
 
COVID-19 vaccines teach our immune systems 
how to recognize and fight the virus that causes 
COVID-19. It typically takes two weeks after 
vaccination for the body to build protection 
(immunity) against the virus that causes COVID-
19. People are considered fully protected two 
weeks after their second dose of the Pfizer-
BioNTech or Moderna COVID-19 vaccine, or two 
weeks after the single-dose Johnson & Johnson’s 
Janssen COVID-19 vaccine. 
 
You should keep using all the tools available to 
protect yourself and others until you are fully 
vaccinated.  
 
 
 
 

Lo que sabemos: Los estudios 
demuestran que las vacunas COVID-
19 son eficaces para evitar que usted 
obtenga COVID-19. Recibir una 
vacuna COVID-19 también te ayudará 
a evitar que te enfermes gravemente 
incluso si tienes COVID-19. 
 
La vacunación COVID-19 es una herramienta 
importante para ayudarnos a volver a la 
normalidad.  
 
Las vacunas COVID-19 enseñan a nuestros 
sistemas inmunitarios cómo reconocer y combatir 
el virus que causa el COVID-19. Por lo general, 
toma dos semanas después de la vacunación para 
que el cuerpo construya protección (inmunidad) 
contra el virus que causa COVID-19. Las personas 
se consideran totalmente protegidas dos semanas 
después de su segunda dosis de la vacuna Pfizer-
BioNTech o Moderna COVID-19, o dos semanas 
después de la vacuna Janssen COVID-19 de 
Johnson & Johnson. 
 
Debe seguir utilizando todas las herramientas 
disponibles para protegerse a sí mismo y a los 
demás hasta que esté completamente vacunado. 
 

Please follow the links below to get registered for your vaccine. 
 

Por favor, siga los enlaces a continuación para registrarse para su vacuna. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Help stop the 
pandemic by 
getting vaccinated 

Click Here For: 
Washington, D.C. 

Click Here For: 
Maryland 

Click Here for: 
Virginia 

Don’t Delay.  Register today! Please reach out to us if you have questions at Stacey.Leoniak@ymcadc.org. 

 
No te demores. ¡Regístrese hoy mismo! Por favor, comuníquese con nosotros si tiene preguntas en Stacey.Leoniak@ymcadc.org 

https://v51r5a21s.dc.gov/
https://coronavirus.maryland.gov/pages/vaccine
https://vaccinate.virginia.gov/preregister.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/index.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/index.html

